
CÁMARA DE DIPUTADOS
DE LAPROVINCIADE SANTA FE

PROYECTO DE COMUNICACIÓN
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La Cámara de Diputados de la Provincia vería con agrado que, el Poder
Ejecutivo, a través del organismo que corresponda, proceda a informar lo
siguiente:
a) cantidad de pacientes que presentan hígado graso en la provincia;
b) cobertura de tratamiento, consultas y medicación por parte de IAPOS de
los pacientes que presentan esta enfermedad;
c) existencia de convenios con universidades y sociedades científicas para
avanzar en la investigación de esta patología;
d) causas más frecuentes asociadas a la enfermedad en la provincia, y;
e) franja etaria donde se registra mayor prevalencia de la enfermedad.

Nicolás F. Mayoraz
Diputado Provincial / Natalia Armas Belavi

Diputada Provincial

FUNDAMENTOS
Señor Presidente:
El hígado graso no alcohólico (HGNA) es la enfermedad hepática

crónica más frecuente en todo el mundo, con una prevalencia estimada de
20-30% en la población general.

La causa puede deberse a ciertas condiciones de salud, los genes, la
dieta y el aparato digestivo podrían hacer a la persona más propensa a
desarrollar enfermedad del hígado graso no alcohólica.

Además, la frecuencia está aumentando, asociado a la prevalencia
creciente de sobrepeso/obesidad, síndrome metabólico y diabetes a nivel
global.

Como suele suceder con todas las enfermedades hepáticas crónicas,
los pacientes afectados en general no manifiestan síntomas y el diagnóstico
comienza con el hallazgo de alteraciones en los análisis de sangre (enzimas
del hepatograma) o en la ecografía en chequeos de rutina.
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Afortunadamente, existen algunos métodos no invasivos que el médico
puede utilizar para evaluar periódicamente si la fibrosis hepática de su
paciente está aumentando o no. Éstos incluyen sistemas de puntuación
(seores) que están basados en análisis usualmente disponibles, como las
enzimas del hepatograma, el recuento de plaquetas, la edad del paciente,
entre otros; y diferentes tipos de elastografía, que son estudios que evalúan
la rigidez hepática (como un subrogante de la fibrosis).

Pese a que se están investigando muchos medicamentos que actúan a
diferentes niveles sobre los mecanismos de la enfermedad, aún no se ha
aprobado ningún fármaco para su uso clínico.

En tanto, actualmente se están realizando múltiples ensayos de los
conocidos como de fase 3, para analizar la eficacia y la seguridad de estos y
varios otros tipos de medicamentos en pacientes con hígado graso no
alcohólico1.

Por todo lo expuesto, solicito el acompañamiento y la aprobación de la
presente iniciativa.

Nicolás F. Mayoraz
Diputado Provincial,

Diputada Provincial

1 Cf. https://www.ellitoral.com/index.php/id um/341148-higado-graso-entre-el-20-
y-el-30-de-la-poblacion-mundial-padece-esta-enfermedad-hepatica-de-que-se
trata-salud-de-que-se-
trata.html#: ~ :text=El%20Litoral%20en&text=El%20h%C3%ADgado%20graso%2
0no%20alcoh%C3%B31ico,30%25%20en%20la%20poblaci%C3%B3n%20general.
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